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Vorwort

Unter der Berlcksichtigung der spezifischen Altefen wurden Bildungsiibergange aus Sicht von
Eltern und Padagogen erfasst. Hierbei wurde derddipg vom Kindergarten zur Volksschule an einer
steirischen Bildungseinrichtung erhoben.

Einleitung

In der vorliegenden Arbeit werden Bildungsiibergamyg besonders der Ubergang vom Kindergarten
zur Volksschule, genauer betrachtet. Hierbei wisdallem versucht zu klaren, ob Bildungsiibergange
Herausforderungen fir Kinder und Personen aus dereensumwelt (Familie, Padagogen) darstellen.
In der entwicklungspsychologischen und padagogmsétueschung gibt es die Annahme, Bildungsiber-
gange bzw. Transitionen als kritische Entwicklumgsdnitte zusehen, die erfolgreich durchlaufen
werden sollten. Aufgrund der essentiellen Bedeutdieges Vorgangs und seiner Tragweite flr die
gesamte Lebensspanne, scheint es notwendig dieltdgwg dieser lebenskritischen Ereignisse zu
untersuchen.

Hierbei sollen relevante Theorien wie die Stressileevon Lohaus (2007) und Lazarus (1995), die
.rransition als ko-konstruktiver Prozess* von Ge&iNiesel (2004-2008), sowie der Ansatz der
.Kritischen Lebensereignisse® von Filipp (1995) enitbezogen und in ihrer Relevanz fir die
Befragten erdrtert werden.

S. H. Filipp (1995) definiert, ,dass kritische Leisereignisse als solche im Leben einer Person auf-
tretende Ereignisse verstanden werden, die durchnderungen der (sozialen) Lebenssituation der
Person gekennzeichnet ist und die mit entspreclmedgassungsleistungen durch die Person
beantwortet werden mussen® (Filipp 1995, S. 23).

Ebenso wesentlich stellt sich die Forschung vorelé&li und Niesel (2004-2008) im Rahmen der
Ubergangsforschung im Bildungsbereich dar. ,Als riBiion werden komplexe, ineinander (iber-

gehende und sich uberblendende Wandlungsprozegs&hueet, wenn Lebenszusammenhénge eine
massive Umstrukturierung erfahren” (Griebel & Nie2604, S.35).
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Die Transitionsforschung bietet hierbei eine notsige Grundlage, die es ermoglicht, Ubergange zu
verstehen, den Stellenwert dieser Ubergangsprozesseennen und padagogische Handlungsweisen
wie Konzepte zu Uberdenken und zu Uberarbeiten.

Besonders zu bertcksichtigen ist in dieser Forsgénichtung die ,Kontextbezogenheit".

.Der Transitionsbegriff wird hierbei der Komplexitéind den sozialen Prozessen gerecht, die im
Zusammenhang mit solchen Ubergangen initiiert werdel die sich sowohl auf individueller, famili-
arer und kontextueller Ebene beschreiben lassemél§&l & Niesel 2004, S.26).

Die Transition wird hierbei als ,ko- konstruktivBrozess" verstanden.
Transition als ko-konstruktiver Prozess

Transition als ko-konstruktiver Prozess
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Abb. 1: Transitionen als ko-konstruktiver Prozess

Abb. 1: Transition als ko-konstruktiver ProzessieBel& Niesel, 2004, S.120

Die Transitionsforschung stellt ein komplexes Fbuswsfeld dar. Hierbei stellen sich Fragen nach
den spezifischen Anforderungen bei Bildungsibergéngach der Komplexitat dieses Prozesses und
der Rolle der sozialen Umgebung, sowie den ,sok@ldomischen und sozial kulturellen Umbrtichen”
(Griebel & Niesel, 2004, S. 27) und nach der Notgkeit von neuen padagogischen Konzepten.
Diese Aspekte sollen im Folgenden genauer eratlvegrelen.

Forschungsfrage
In der vorliegenden Arbeit wird die Forschungsfragiedem Hauptansatz folgendermal3en definiert:

~Welche Herausforderungen ergeben sich fur KindemBildungstbergdngen?*

Im weiteren Sinne ist relevant zu hinterfragen:
~Welche altersspezifischen Merkmale ergeben sidieitd

Weiters soll vor allem die soziale Umgebung alseméiches Stlitzsystem in der
Transitionsbewaltigung erkundet werden, woraus dietweitere Frage ergibt:

,Welche Rolle spielen soziale Faktoren bei der ghagsbewaltigung?*

Als abschliel3ender Punkt sollen in weit blicken8ieht auf mogliche Umsetzungsmaoglichkeiten im
familiaren und padagogischen Alltag die Aspektefdierenden Fragestellung bertcksichtigt werden.
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~Welche Vorbereitungen, Hilfestellungen bzw. padgigohen Konzepte kénnten bei einem
Bildungsiubergang hilfreich sein?*

Methodik

Im Fall der vorliegenden Arbeit werden als qualtat-orschungsmethode die Ansatze von Mayring
verwendet. Mayring sieht die qualitative Methodewésentlich fur die Forschung, welche den
Menschen in den Mittelpunkt stellt.

.Mayring will keine Alternative zum quantitativaddenken aufstellen, vielmehr sind fur ihn

gualitative und quantitative Denkprozesse in jedrschungs- und Erkenntnisprozel3 enthalten.”
(Hannelore Wiesinger, 2004)

In den folgenden Interviews wurde die qualitativezélbefragung als vorrangige Methode eingesetzt.
Als Befragungsmethode wurde das problemzentrietezview gewahilt.

Die befragten Personen werden aufgrund bestimmitegrien in folgende Gruppen unterteilt:

Interviewpartner:

Gruppe 1-2:
Eltern von Kindern im Jahr vor dem Schuleintnitidie Volksschule
Zahl der Interviewpartner : 5 Elternteile

Die Kinder dieser Eltern befinden sich derzeit @teten Betreuungsjahr in der Bildungsinstitutios de
Kindergartens. Bei den Befragten handelt es sicl iitiitter und einen Vater im Alter zwischen 33
und 40 Jahren mit gehobenem Bildungsniveau im skke@n und tertiaren Sektor.

Gruppe 1.

Eltern von Kindern mit jingeren Geschwistern (alboe bisherige Erfahrungen bei einem
Schuleintritt).

Dies trifft auf 3 der befragten Elternteile zu.

Gruppe 2:
Eltern von Kindern mit alteren Geschwistern (mitaarungen im Bereich des Schuleintritts).
Dies trifft auf 2 der befragten Elternteile zu.

Gruppe 3:

Eltern von Kindern nach dem Schuleintritt in dielkéschule.

Hierfir wurden 2 Mutter aus der Gruppe 1 zwei Men@dch dem erfolgten Schuleintritt ihrer Kinder
noch einmal befragt.

Gruppe 4:
Kindergartenpadagoginnen als Experten fur die pégiaghe Arbeit im Kleinkindbereich.

Es wurden 9 qualitative Einzelbefragungen anhamdheitfragen vorgenommen und mit Hilfe eines
Diktiergerates festgehalten. Dieses Sprachmatstiede transkribiert und mit Hilfe von erstellten
Kategorien ausgewertet.
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Kategorien:

» Kategorie 1- Emotionen und Gefihle

» Kategorie 2- kindliche Auseinandersetzung zum THeohaleintritt

» Kategorie 3 - Transition als ,stressreiche Phase*

» Kategorie 4 - Notwendigkeit der Unterstiitzung

» Kategorie 5 - Herausforderungen im Transitionspssze

+ Kategorie 6 - Fahigkeiten zur positiven Ubergangsiiéigung

+ Kategorie 7 - Vorbereitung im Ubergangsprozess

+ Kategorie 8 - Faktoren der positiven Ubergangsbéigrihg

» Kategorie 9 - Die Notwendigkeit der Kooperationsshien Eltern/Kindergarten/Schule
» Kategorie 10 - Zusammenarbeit ein ko- konstruktPerzess aus padagogische Sicht

Ergebnisse

Kategorie 1-Emotionen und Geflhle

In der Auswertung der Kategorie 1 zum Thema Gefilimeé emotionale Grundstimmung zeigt sich
zwar eine Bandbreite von Empfindungen. Es ist siemzumerken, dass bei den Interviewpartnern
eine positive Grundstimmung zum Thema ,Ubergangl&igarten — Schule* herrscht.

Weiters zeigt sich, dass die Eltern die Situatiositiv bewerten und die Stimmung ihrer Kinder vor
allem mit Freude/Vorfreude beurteilen.

Kategorie 2- kindliche Auseinandersetzung zum Them&chuleintritt

In der Kategorie 2 ist anzumerken, dass das Gesptaavesentliche ,Auseinandersetzungsform*
zum Thema Schuleintritt zu deuten ist. In weitéteige wurden das Spiel und spezielle Fragen zu
diesem Thema als Beobachtung der Eltern angegBlieespielerische Auseinandersetzung zeigte
sich vor allem im ,,Schule spielen” mit den berdiesorgten Schulmaterialien wie der Schultasche.

Kategorie 3 - Transition als ,stressreiche Phase*

In Bezug auf die Bewertung des Transitionsprozealsestressreiche Phase (Kategorie 3) gaben die
Befragten Informationen tiber ihre Wahrnehmung degrgangssituation.

Ubergang als Stresssituation
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Frage, ob eine Transition vom Kindergarten
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eindeutigen ,Ja“ geantwortet haben.
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Abb. 2: Diagramm Ubergang als Stresssituation, &ny?2,3,4

Kategorie 4 - Notwendigkeit der Unterstiitzung
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Es zeigt sich in Kategorie 4 in Bezug auf die Bawmgy der Interviewpartner zum Thema: Notwendig-
keit der Unterstiitzung im Transitionsprozess enmeitliches Meinungsbild.
Alle Befragten halten eine Unterstitzung fir welsemt

Kategorie 5 - Herausforderungen im Transitionsprozes

Die Befragten wurden in der ndchsten Kategorie rlaen Einschatzungen zu den Herausforderungen
im Transitionsprozess befragt und um praktischeiele gebeten.

Ubergreifend war zu sehen, dass alle BefragtenBileiningsiibergang als eine Herausforderung fiir
Kinder klassifizieren.

Deutlich hervorzuheben sind hierbei Herausfordeznngie die korperliche Mudigkeit/Anstrengung,
die sozialen Aspekte wie zum Beispiel die Freundfien und der Konkurrenzdruck und die
Veranderungen im Alltag wie die Plnktlichkeit amigen und die langeren Konzentrationsphasen.
Erstaunlicherweise zeigt sich, dass ein gro3er deil Befragten keine kognitive Herausforderung
beim Schuleintritt sieht.

Kategorie 6 - Fahigkeiten zur positiven Ubergangshesltigung

Die Interviewpartner wurden mit der Frage nach gestwendigen Fahigkeiten flr eine positive
Ubergangsbewaltigung” konfrontiert. Es zeigt sighuttich, dass Faktoren wie , ein starkes Selbst-
bewusstsein“ und ,korperliche Reife/allgemeine Jchie“ als wesentliche Fahigkeiten angegeben
werden.

Kategorie 7 - Vorbereitung im Ubergangsprozess

In der Kategorie 7 wurden die Vorbereitungen im fglaegsprozess erhoben.

Es zeigt sich, dass alle Befragten die Kooperatmm Kindergarten und Schule als ,positiv* fur die
Ubergangsbewaltigung sehen. In diesem Zusammenhadgals Resultat daraus das ,schrittweise
Hineinwachsen® als vorteilhaft beschrieben. Bei tfmbereitungsmalRnahmen der Eltern zeigt sich
eine Schwerpunktsetzung im organisatorischen BeréMeiters werden Gesprache uber die Schule
und Besichtigungen des Gebaudes sowie des Schudwadge,positive” Vorbereitungsmaflinahme
angegeben.

Kategorie 8 - Faktoren der positiven Ubergangsbewtigung

In der Kategorie 8 wurde nach grundlegenden Faktawe positiven Ubergangsbewaltigung Aus-

schau gehalten. Besonders markant zeigt sich daghdass alle Befragten, die Kooperation zwischen
Kindergarten und Volksschule in Form der Partngghte als wichtigen Faktor anfiihren und sehr
positiv bewerten.

Kategorie 9 — Die Notwendigkeit der Kooperation zwdchen Eltern/Kindergarten/Schule

Bei der Befragung der Interviewpartner wurde ausgdhvon dem Ansatz der Transitionsforschung,
welche einen Bildungstuibergang als ko- konstruktiveozess sieht, nach der Bedeutung von Koopera-
tion zwischen Eltern, Paddagogen und Schule gefrsgg. Befragten fanden diese Kooperation als
notwendig.
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Notwendigkeit der Kooperation
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Abb.: 3: Diagramm: Notwendigkeit der Kooperationigethen Eltern, Pddagogen und Schule. Gruppe 1-4

Kategorie 10 - Zusammenarbeit ko- konstruktiver Praess- padagogische Sicht

AbschlieRend soll die Sicht der Padagogen zum ThEmaperation zwischen den Institutionen
diskutiert werden.

Die befragten Padagogen halten eine Kooperatiobelden Bildungsbereiche fir ,sehr wichtig”, und
konstruktiv. Sie sind der Meinung, dass Partnegitej und Besuche Angste verringern und den Uber-
gang erleichtern kénnen.

Diskussion

Die vorliegende Untersuchung konnte zeigen, dass €ransition im Bildungsbereich eine Heraus-
forderung fur Kinder, aber auch fir ihre Familiearstellt. Die Herausforderungen erstrecken sich
hierbei Uber eine grol3e Bandbreite und werden wvoreren (Selbstbewusstsein) und auf3eren
(Informationen Uber die Schule) Faktoren beeinfludts besonders positiv bewerten die Interview-
partner die vor Ort stattfindende Kooperation zWwest Kindergarten und Schule und die Zusammen-
arbeit zwischen Eltern und Padagogen. Sie sehen al& entwicklungsférdernde und relevante
Vorbereitungsmaflnahmen.

Unerwarteter Weise nehmen vor allem Eltern nachb&m Schuleintritt die sozialen Aspekte, wie
den Konkurrenzdruck unter den Kindern, als sehadiehd wahr. In allen Fallen stellt sich die sezial
und emotionale Unterstlitzung als wesentlicher Fakid ransitionsprozess dar.

In Bezug auf Vorbereitungen aus den einzelnen Lelrewelten des Kindes lasst sich aufgrund dieser
Arbeit sagen, dass die Kooperation der InstitutioKéndergarten und Schule als durchwegs positiv
gilt. Daher sollten padagogische Konzepte diesgrekisals wichtiges Kriterium einbeziehen.

Um diese Theorie noch genauer zu belegen missteMéglichkeit eine Langzeitstudie mit einem
Entwicklungsverlauf von Kindern aus Kindergartent rtransitionsbegleitenden Programmen im
Vergleich zu Kindern aus der ,uiblichen* Ubergangsation erstellt werden.

Die vorliegende Forschungsarbeit stellte sich a&lbr svielseitig und emotional fordernd dar. Es

herrschte grundlegend eine positive emotionale r8ting, welche die Interviewsituation pragte. Um

detaillierte Angaben zu bekommen, musste im Ingsvigitftaden manchmal spezifisch nachgefragt
werden. Vor allem zum Faktor Stress zeigte sicBsddne klare Definition der stressreichen Phase
notwendig war, um das Interviewmaterial dahingeheoduntersuchen. Dies mag eine mdgliche
Beeinflussung durch die gesellschatftliche ,negalBesetzung” des Begriffes Stress bewirkt haben.
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Resumee

Zusammenfassend lasst sich annehmen, dass saziesySteme in einer Transition als wesentliches

Kriterium fiir einen gelingenden Bildungsibergangeiten haben.

Ein erfolgreicher Einstieg ins Bildungssystem it flie weitere schulische und personliche Zukunft

der Kinder von elementarer Bedeutung. Daher sdlieem Bereich des kindlichen Lebens besondere
Aufmerksamkeit geschenkt werden.
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